6BV STAMMTISCH 2/2026

Marz — jetzt geht’s richtig los ©

Der Monat, der gefiihlt die meisten Arbeiten im Garten beansprucht

Nach unserer Planung im Februar geht’s jetzt im Marz schon richtig los mit den
gez1e1ten Vorbereitungen fiir einen blithenden Garten und einer erfolgreichen
elbstversorgung im Gemiisegarten



WICHTIGER HINWEIS!!

= Die hier enthaltenen Informationen dienen nur fiir den privaten Eigengebrauch
und nicht fiir den gewerblichen Gebrauch

= Vervielfaltigungen und Herausgabe an weitere Dritte (egal in welcher Form) ist
nicht gestattet, da dies den Urheberschutz der angegebenen Quellen verletzt.

= Die Prasentation dient als Hilfestellung, Gedankenstiitze und Hinweis
= Eine komplette umfassende Vollstandigkeit liegt nicht vor

= Erganzungen aufgrund unseres Erfahrungsaustausches sind fiir und durch jeden
Einzelnen moglich
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INFOS Ul
VON:

= Buch ,,Gartenjahr fiir Einsteiger — Schritt fiir Schritt zum griinen Paradies* von
Joachim Mayer G |U Verlag

{D QUELLEN STAMMEN AUS UND

= Buch ,,Quickfinder Gartenjahr — Der beste Zeitpunkt fiir jede Gartenarbeit” von
Andreas Barlage, Brigitte Goss, Thomas Schuter G| U Verlag

= Internet
= Internet
= Internet
= Internet https://www.pflanzen-koelle.de/ratgeber

= Eigene Gedanken und selbsterstellten sowie gesammelten Infos ©

GBYV Allach-Untermenzing Vereinsinterner Stammtisch 2/2026



https://www.gartenjournal.net/
https://www.gartenjournal.net/
https://www.gartenjournal.net/
https://www.gartenjournal.net/
http://www.ndr.de/
https://pflanzanleitung.ch/de/anleitungen/05-gehoelze-schnitt.php
https://pflanzanleitung.ch/de/anleitungen/05-gehoelze-schnitt.php
https://pflanzanleitung.ch/de/anleitungen/05-gehoelze-schnitt.php
https://pflanzanleitung.ch/de/anleitungen/05-gehoelze-schnitt.php
https://pflanzanleitung.ch/de/anleitungen/05-gehoelze-schnitt.php

ALLGEMEINER ARBEITSKALENDER IM MARZ - JETIT

GEHT’S WIEDER RICHTIG LOS

= Wenn noch nicht geschehen, dann jetzt den Boden bearbeiten (bereits angesprochen)

= Unkraut vermeiden

= Schadlinge kontrollieren

= Pflanzenschutz

= Geholze/Stauden und zweijahrige Blumen pflanzen,pflegen und schneiden
= Vermehren und Teilen

= Rosen abhaufeln und zuriickschneiden

= Rasenpflege starten

= Gemiise und Krauter vorziehen (auf der Fensterbank)
= Erste Freilandsaaten

= Pflanzenschutz in den Beeten

= Pflanzung im Gewachshaus

= Tomaten kultivieren
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BODEN BEARBEITEN

= Diese Thema haben wir bereits letztes Jahr angesprochen sowie auch nochmals im
Januar 2026 daher hier nur noch mal eine kurze Zusammenfassung in Stichpunkten

= Boden auflockern, umgraben

= Bodenproben entnehmen und analysieren lassen — Was benétigt mein Boden und
wie sind die Werte?

= Grundingung belebt den Boden
= Nahrstoffe erforderlich?

= Mulchen

GBYV Allach-Untermenzing Vereinsinterner Stammtisch 2/2026

0




UNKRAUT VERMEIDEN — WIE?

= Ungebetene Pflanzen im Garten lassen sich am leichtesten in Schach halten, wenn man sie ,,an der Wurzel packt* und
frithzeitig entfernt

. \El:Ve%r frithzeitig mit dem Jaten beginnt, hat spater im Jahr am wenigsten Unkraut und auch weniger Arbeit beim
ntiternen

= Es wird unterschieden zwischen Wurzelunkrauter und Samenunkrauter

= Wurzelunkrauter sind Mehrjahrige Pflanzen, deren Wurzelwerk unterirdisch den Winter tiberdauert. Daher sind diese
direkt mit der Wurzel zu entfernen um sie nachhaltig los zu werden. Bleiben nur kleinste Wurzelstiicke zuriick im
Boden, kommt das Unkraut auch wieder nach.

« Pfahlwurzeltypen: Lowenzahn und Huflattich

= Wurzelauslaufer: z B. Giersch — hier muss jedes Wurzelteil entfernt werden. Beim Jaten versuchen die Wurzeln nicht zu
brechen um alles entfernen zu kénnen. Erfolgte hier bereits eine Unterwanderung der Wurzeln unter Zierpflanzen
oder bepflanzte Beete, ist es leider erforderlich die Zierpflanzen mit der Grabegabel aufzunehmen und die
Fremdwurzeln aus dem Wurzelballen herauszuschneiden, sowie auch das gesamte Beet vollstandig von den Wurzeln zu
befreien. Erst dann kénnen die Pflanzen wieder eingesetzt werden.

TIPP:

Die Pfahlwurzeltypen am besten mit einem Unkrautstecher entfernen. Dieser erfasst die ganze Wurzel - bei richtiger
Anwendung versteht sich ©
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SAMEN- UND WURZELUNKRAUTER

» Wurzelunkrauter mit Pfahlwurzeln - z. B. Ackerkratzdistel, Ackerschatelhlam, Huflattich und Lowenzahn

» Wurzelunkrauter mit Auslaufern - z. B. Ackerwinde, Giersch, Grof3e Brennnessel, Quecke

= Samenunkrauter - z. B. Franzosenkraut, Hirtendschel, Vogelmiere, Wegerich, Weil3klee

= Samenunkrauter am besten noch vor der Bliite entfernen. Haben sich schon Samlinge ausgebreitet, dann hilft
griindliches Hacken.

. ]Ca}_ejétete,' noch blithende Pflanzen kénnen beim Welken noch Samen bilden (Notreife) — Also sofort ab damit in die
l1otonne!

TIPP
Nicht alle ,,Unkrauter” sind nur ,,Unkrauter’ — Sie kénnen auch als Diinger dienen und sind niitzlich im Naturgarten.

Sie kénnen auch Heilpflanzen der Naturheilkunde/Hausmittel sein und verwertet werden oder manche sind auch essbar
und kénnen zu Nahrung verwertet werden — Dies liegt immer im Auge des Betrachters.

Werden Sie verwertet, dann bitte immer nach entsprechender Anleiturcllg oder Rezept! Hier ist es einfach wichtig sich
dafiir ,,schlau‘ zu machen um keine falschen Pflanzen zu verwenden — das koénnte ,,bése* ausgehen
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SCHADLINGE KONTROLLIEREN

= Der Garten erwacht aus seinem Winterschlaf und beginnt zu erblithen und auch die Schéadlinge
erwachen und kommen mit viel Hunger aus den Winterquartieren

= Erblickt man die ersten Blattlause kommen nach ca 2-3 Wochen auch deren Fressfeinde
(Marienkafer oder Florfliegen) mit Hunger zum Vorschein

= Daher erstmal gelassen bleiben solange sich keine Epidemien abzeichnen — alles beobachten
und bei Anzeichen eines Massenauftretens tatig werden und diese verhindern

= Den Erstbefall von Raupen, Kafern und Schnecken kann durch Absammeln ein Massenauftreten
ur}ddSclﬁécilen verhindern — Aber auch hier heil3t es ,,am Ball bleiben* - standig kontrollieren und
wiederholen

= Blattlause lassen sich leicht von Trieben abstreifen und in den Handen zerdriicken. Solange
Erstbefall per Hand beizukommen ist, ware dies die erste Wahl auch im Bezug auf einen
Naturgarten ohne chemische Keule.

TIPP
Je eher man mit der Kontrolle und Schadlingsbekampfung beginnt umso besser, effektiver kann

man dem beikommen ohne starkere und gi?tige Maflinahmen ergreifen zu miissen

0
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PFLANZENSCHUTZ

= Ab jetzt immer aufmerksam den Garten beobachten und frithzeitig handeln ist die Devise um Krankheiten und die

Ausbreitung von Schadorganismen vorzubeugen und rechtzeitig zu verhindern

= Auf Lilienhdhnchen achten — dies sind hellrote K&fer, die an Lilien, Schachbrettblumen und ruhmeskrone
FraB3schdaden verursachen. auf der Blattunterseite der Lilien die Eigelege und Larven entfernen

= Pilzerkrankungen am Rhododendron — braune bis grauschwarze Bliitenknospen sind befallen und abgestorben
daher rasch entfernen und im Miill entsorgen damit ein weiteres ausbreiten verhindert wird. Welke Triebe sind
ebenfalls ein Zeichen fiir einen anderen Pilzbefall daher sind diese grof3ziigig bis zu 10-15 cm tief ins gesunde Holz
zuriick zu schneiden. Die Schere ist nach jedem schnitt immer zu desinfizieren bevor hier ein weiterer Schnitt an einer
anderen Stelle vorgenommen wird. Erfolgt dies nicht, kann der Pilz durch die andere Schnittstelle von der Schere her
ibertragen werden.

= Rost bekampfen — Stockrosen, Barnelken, Rosen und IIohanniskraut leiden oft unter Rostpilzen. Diese iiberdauern den
Winter an abgestorbenem Laub. Befallene Pflanzenteile abschneiden und im Miill entsorgen (nicht in die Biotonne und
auch nicht aul den Kompost)

= Rosenpilzen (Sternrufitau) vorbeugen — Laub vom Vorjahr und noch abgefallenes Laub am Boden entfernen. Werden
Fungizide verwende dann bitte auf rein biologische Fungizide achten. Pflanzenstarkungsmittel kénnen hier den Rosen
ebﬁtnfalls helfen. Um komplett auf Nummer Sicher zu gehen, beim pflanzen von Rosen auf resistente Rosensorten
achten.

TIPP (quelle www.ndr.de)

Natiirliches Hausmittel aus Knoblauch und Zwiebeln starkt die Pflanzen und schiitzt vor Befall. Kostengiinstig und Einfach:

100g Knoblauch und 100g Zwiebeln kleinschneiden und mit 2 Liter kochendem Wasser aufgie3en und 30 Min ziehen
lassen und dann durch ein sauberes Handtuch abseihen, so dass nur die Fliissigkeit iibrig bleibt. Diese abkiihlen lassen
und eine Spritzer Rapso6l hinzufiigen. Dann mit einer Spriihflasche die Rosen bespriihen. Das Gemisch vorbeugend am
besten direkt mit dem Blattaustrieb im Friihling etwas einmal pro Woche auf die Rosen anbringen.
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GEHOLZE/STAUDEN UND ZWEIJAHRIGE BLUMEN
PFLANZEN-PFLEGEN-SCHNEIDEN

IéIat gfr_llterschiedliche Ziele — je nach Alter fordert das Anwachsen, gestaltet den Aufbau, erhalt die Form und verjiingt
ie Pflanze

Es gibt keinen gemeinsamen Schnittzeitpunkt fiir alle Gehélze. Dieser richtet sich nach Bliitezeitpunkt, Zweck des
Schnitts und anderen Aspekten

Mit dem Pflanzenschnitt wird ein Gleichgewicht zwischen Ausgaben verringerter Wurzelkérper und Krone des
Jungbaums verbessert

Bei jungen Geholzen erfolgt der Erziehungsschnitt
Im Friihjahr steigt der Saftdruck in Obst- und Ziergehdélzen
Im Erstfrihling brauchen zu dichte Sommerbliither einen kraftigen Erhaltungsschnitt.

Frithjahrsbliiher, deren Knospen schon im Herbst sich gebildet haben, werden daher erst nach der Bliite geschnitten.
Beachtet man dies nicht, werden die bereits ausgebildeten Bliiten entfernt und es kommt zu keiner Blitenpracht.

Pflanzen, die man letztes {]ahr vernachlassigt hat, kdnnen jetzt zuriickgeschnitten werden (Verjiingungsschnitt).
Neutrieben fehlt das Licht und daher entwickeln sich immer Kleinere Blatter. Daher sollten vergreiste Triebe bodennah
entfernt werden und Jungtriebe als Ersatz ausgewahlt und stehen gelassen werden

Nach dem Schnitt das diingen nicht vergessen ©

TIPP:

Fiir den richtigen Schnitt bei Obstbaumen, Beerenstrauchern und Rosen am besten die im Friithjahr angebotenen
Schnittkurse in unserem Verein wahrnehmen....

Eine Auffrischung fiir den richtigen Schnitt und worauf man achten muss schadet nie ©
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IMMER DER RICHTIGE SCHNITT

= INFO

Beim Schnitt von Geholzen gibt es einige Regeln. Ein fehlerhafter Schnitt verunstaltet die Straucher oder

zerstort ihren Habitus fiir immer. Theoretisch kénnen Geholze etwa von Oktober bis Juni geschnitten werden.

Schneidet man im laublosen Zustand, sieht man besser, wo geschnitten werden soll. Friih bliithende Gehdlze

ﬁz.B. Forsythien) werden erst nach dem Verblihen geschnitten; durch einen Winterschnitt wiirden viele
litenzweige entfernt.

» GEHOLZE, DIE NICHT GESCHNITTEN WERDEN

Geholze wie Felsenbirne (Amelanchier), Magnolien, Zaubernuss (Hamamelis), strauchférmige Ahorne (Acer),
Scheinhasel (Corylopsis), Bliitenhartriegel (Cornus florida, C. kousa) oder die meisten Hortensien .
(Hydrangea) sollten nicht geschnitten werden. Sie wiirden dauerhaf tge.schéid1gt. Allfallige Schnittarbeiten
sind auf das Entfernen abgestorbener Zweige oder auf ein sehr sorgfaltiges Auslichten dicht stehender
Zwelge beschrankt.

= Ebenfalls nicht schneiden sollte man Nadelgeholze. Besonders das Einkiirzen des
Gipfeltriebes zerstort ihre Gestalt unwiderruflich. Von dieser Regel ausgenommen sind .
Formgeholze und Hecken. Auch bei langsam wachsenden Geholzen (Zwerggehdlze) kann meist
auf einen Schnitt verzichtet werden.

Wichtig!

Mit dem Schneiden der Gehdlze sollte frithzeitig (oft bereits im zweiten Jahr nach der Pflanzung)
begonnen werden. Geholze sollten regelmadssig geschnitten werden, damit sie lange vital bleiben.
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RUSLICH

= Bei den beliebtesten Bliitenstrauchern wie Forsythien,
Kolkwitzien, Zimtréschen (Philadelphus), Weigelien, den
meisten Spirden und strauchartig wachsenden Hartriegeln,
aber auch bei den Haseln ist ein so genannter
Auslichtungsschnitt vorzunehmen. Dazu werden alte oder auch
junge, zu dicht stehende Triebe in Bodennahe abgeschnitten.
Dies férdert den Wuchs von Jungtrieben. Der Strauch bleibt
blihwillig und behdlt seine artspezifische Wuchsform und
Wuchskraft.
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TUNGSSCHNITT

= Niemals die Aste und Zweige nur einkiirzen. Die Aste
verzweigen sich an der Schnittstelle tibermassig und
bilden unschoéne «Bubikopfer. Die Triebe iiberaltern
und der Strauch bliiht nicht mehr oder nur sparlich.
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SOMMERBLUHENDE STRAUCHER UND
HALBSTRAUCHER

= Sommerblihende Straucher und Halbstraucher wie Sackelblume (Ceanothus),
Hibiscus, Perovskie, Spiraea japonica, Freilandfuchsien oder Indigofera werden im
Friuhjahr grossziigig bis auf die verholzten Teile zuriickgeschnitten.
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SCHNITT VON ZIERKIRSCHEN UND
JIERAPFELN

= Zierkirschen und Zierapfel bendtigen in der Regel keinen Schnitt. Werden sie zu
dicht, kann man sie auslichten. Dabel ist es wichtig, dass die Aste und Zweige ganz
entfernt werden. Niemals Zweige nur einkirzen!

vorher / )
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VERMEHREN UND TEILEN

= Zierstauden und Krduter wachsen zu groBen Pflanzen heran. Diese bedrédngen Ihre Nachbarn im Gartenbeet — Hier muss
eingegriffen werden!!!

= Vorteil beim Teilen — man erhalt junge Pflanzen die mit der Ursprungspflanze identisch ist

= Wird eine Pflanze geteilt, so wird zuerst alle Kraft in das Wurzelwachstum gesteckt. Befindet sich die Pflanze kurz vor der Bliite,
fallt diese gering oder garnicht aus. Daher sollten Friihjahrsbliiher jetzt nur im Notfall geteilt werden.

= Sommer- und Herbstbliiher teilen

= Mit der Grabgabel oder dem Spaten aus dem Boden holen. Aus dem Wurzelballen werden etwa 'faust%oﬁe (je nach gréfBe der
Staude) Teilstiicke auseinandergezogen oder mit der Grabgabel/Spaten abgeteilt. Knollen mit einem Messer teilen. Gro3e
Wundfldchen fleischiger Wurzeln mit einem Kiichenkrepp etwas abtrocknen und am besten mit zerriebener Holzkohle
behandeln (soll gegen Pilzbefall schiitzen). Grabe jetzt die geteilten Stauden wie bei einer Neupflanzung wieder ein.

TIPP:

Sind die Wurzelstiicke deutlich gréBer als eine Faust, wird es fiir die Pflanze oft miihsam weiter kraftige Pflanzen zu bilden. Es mag
zwar sein, dass bei einem gréoBBeren Wurzelballen hier die noch bestehenden Pflanzenteile besser erscheinen, aber dies muss
nicht auch das beste fiir die Pflanze sein. Sofern Du eine %réﬁere Beetflache zur Verfiigung hast, solltest du diese dann mit den
Teilstiicken der Stauden besetzen. Werden die kleineren Teilstiicke auf Liicke nebeneinander gesetzt, dann entwickeln sie sich
zuverlassig zu einer grof3eren Gruppe

= Margaritten, Sonnenhut und Scabiosen sollten nach 3-5 Jahren geteilt werden damit die Bliihfihigkeit weiterhin bestehen bleibt
und sich wieder eine tippige Bliitenpracht ergibt.

— Mit der Gartengabel aus dem Boden holen und den Ballen auf eine Folie legen. Teile die Pflanze mit der Gabel odere der

Gartenschere in Teilstiicke mit kraftigen Triebknospen. Grabe dann die geteilten Stauden wie bei einer Neupflanzung getrennt
von einander und mit Abstdnden wieder ein
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ROSEN ZURUCKSCHNEIDEN

= Sobald sich die Knospen bilden und zu schwellen beginnen ist es Zeit fiir einen Schnitt — so erhalt mal tippigere Bliiten

= Kranke und frostgeschadigte Triebe bis ins gesunde Gewebe entfernen

= Rosentriebe werden schrag etwas lcm iiber einem Auge (Triebknosp%) ?eschnitten.. Dabei sollte das Auge schrag nach aul3en
zeigen, damit der Austrieb auch nach Aussen hin erfolgt und Platz zur Entfaltung da ist

= Darauf achten, dass nach dem Riickschnitt an den Trieben noch zwei kraftige Knospen vorhanden sind.
* Bei dem Schnitt auf die Rosengruppe achten
= Hochstammrosen — alle Triebe werden 10-15cm iiber der Veredlungsstelle eingekiirzt so dass eine halbrunde Form entsteht

= Edel-, Beet- und Zwerqgrosen — werden kraftig zuriickgeschnitten. Je starker der Riickschnitt, desto kraftiger der Austrieb.
Dabei werden Edel- und Beetrosen auf 20-13cm und Zwergrosen auf 10-15cm eingekiirzt

= Ofterbliihende Strauchrosen — maBvoll einkiirzen indem querwachsende und iiberalterte Triebe (ilter als 4 Jahre) von der
Basis entfernt werden. Es sollten nur Fiinf Geriisttriebe stehen gelassen werden und die verbleibenden um etwas ein Drittel
zuriick geschnitten werden.

= Ofterbliihende Kletterrose — Langtriebe stehen lassen und Seitentriebe bis auf 2-3 Augen einkiirzen. Ist die Basis der
Kletterrose zu kahl, dann ein oder zwei Haupttriebe bis auf 30cm iiber dem Boden einkiirzen

= Einmalbliihrende Strauch- und Kletterrosen sowie Wildrosen — im Frithjahr nicht schneiden. Diese sind erst im Frithsommer
dran. Lediglich kranke und beschadigte Triebe sollten ganz entfernt werden

= Bodendeckere- oder Kleinstrauchrosen — hier kann genauso wie bei den éfterbliihenden Strauchrosen verfahren werden.
Alle 3 Jahre ist ein Radikalschnitt bis auf 20cm empfehlenswert zur Anregung starker Neutriebe

» Kaskadenrosen - sind Kletter oder Bodendeckerosen auf Stamm — um die Form zu erhalten nur einige Zweige entfernen
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RASENPFLEGE STARTEN

= Auch ein Rasen oder eine griine Wiese im Garten kann Friihling eine Starthilfe gebrauchen
= Unkraut entfernen (siehe Blatt 6 und 7)

= Rasenfilz (s. Bild) bekampfen — abgestorbene oder abgebrochen Pflanzteile nehmen den austreibenden Grasern
Licht und Luft weg. Wemc? asenfilz kann mit eingzinkigen Rechen entfernt werden. Bei viel Filz empfiehlt es sich einen
Vertikutierer zu verwenden. Dabei wird in den Boden durch senkrecht gestellte Klingen eingeschnitten. Lugt danach
bedngstigend viel Erdreich hervor, so verabrecht man einen quten Rasend_iin?er, Die Liicken werden sich dann rasch
schlieBBen. Bei Kahlstellen ab etwa einer gréf3e eines DIN-A5-Blattest empfiehlt sich eine Nachsaat im Frithsommer.

= Sollte sich im Winter im Rasen viel Moos ausgebreitet haben, wird dieses ebenfalls mit dem Vertikutierer entfernt. Da
diese Stellen auch gréBer sind, empfiehlt sich auch hier eine Nachsaat.

= Moosbefall — entweder zu schattiqg, zu feucht oder zu sauren Boden —Vorbeugun% und zukiinftige Vermeidung: Das Gras
nicht tiefer als 5cm abmahen. Ist der Boden zu sauer, dann kalken. Ist er zu freucht, dann dranieren. Eine Bodenprobe
zur Analyse kann Dir hier helfen.

TIPP:

Auch Handvertikutierer leisten gute Dienste. Es sollte nur darauf geachtet werden, dass die Messer wirklich in den Boden
hineingreifen.

Entscheide selbst ob Du je nach Gré83e der Rasenflache einen Handvertikutierer verwendest oder einen anderen.
Das Vertikutieren wird auch bei Bodenverdichtung in Zusammenhang mit iibermafBigem Kleewuchs (weiller Klee) im

Frithjahr empfohlen sowie auch mit einer regelmaBigen Rasendiin%ung von 2 bis 3 mal pro Saison mit Langzeitdinger
der viel Stickstoff enthalt. Je nachdem ob du einen richtigen Rasen haben willst oder eine Wiese.
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HINWEIS

= Die hier bis jetzt erwahnten Gartenarbeiten kénnen auch noch im April
durchgefithrt werden — es lief3 sich nur nicht kompett auf einen einzelnen Monat
abgrenzen

= Also ein Stress ©
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GEMUSE UND KRAUTER VORZIEHEN

= Planung und Vorbereitung siehe Stammtisch 1/2026 — der Plan steht und Du weil3t was Du anpflanzen willst — wer nun die
Pflanzen selbst vorziehen will, muss spatestens jetzt aktiv werden

= Was hierzu alles zu beachten ist, findest Du in dem Flyer von unserem Stammtisch 1/2026

* Das benétigst Du — Saatgut — Anzuchtschale — Abdeckhaube — Aussaaterde — Pikiererde — Topfe 6-10cm zum Pikieren

= Wieviel Zeit solltest du einrechnen? — fiir die Aussaat 15-20 Min je Anzuchtschale - fiirs Pikieren 20-30 Min je Anzuchtschale

= Das Pikieren erfolgt 2-6 Wochen nach der Aussaat (dies richtet sich auch nach der Keimungszeit Deines jeweiligen Saatgutes)
= Das Anzuchtgefa3 nicht bis zu Rand mit der Aussaaterde befiillen sondern mind. 1cm bis zum Rand frei lassen als GieBrand.

= Kleine Samen kannst du einfach mit den Fingern einstreuen. Gré3er Samen am besten mit einem Abstand von 1-2cm einsetzen.
Und bei ganz groB3en Samen lasst du einen Abstand von 2-4cm.

* Ob Du die Samen mit Erde zudecken musst, entscheidet sich daran ob es Lichtkeimer (nein, werden nur leicht angedriickt oder
hauchfein liberstreut) oder Dunkelkeimer (Ja) sind

= Sorge nun fiir gleichmafBige Feuchtigkeit — gleich nach dem S&en die Erde griindlich anfreuchten. Ein Wasserzerzeuber mit
feinem Spriihnebel ist optimal da Du damit befeuchtest aber die Samen nicht herausspiilst. Setze dann die Abdeckungshaube
auf damit die Erde nicht austrocknet und immer gleichmaBig feucht bleibt.

= Nicht zu viel bewassern damit die Saat nicht zu nass wird da sonst die Gefahr besteht dass es zu faulen anfangt

= Stelle die Anzucht an einen hellen, aber nicht direkten Sonnenplatz.

= Wenn die ersten griinen Spitzen der Keime erscheinen, dann die Haube stundenweise abnehmen. Sind die meisten Samlinge
gekeimt, dann den Verdunstungsschutz ganz weglassen.
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— FORDERT KRAFTIGEN WUCHS

Warum Pikieren?

=>Die Pflanzchen brauchen und bekommen dadurch mehr Platz um sich weiter zu
len!vf\;iclceln und zu wachsen. Es regt auch die Bildung neuer Wurzeln an und sie werden
kraftiger.

Nach 1-3 Wochen nach der Keimung entfaltet sich iiber den beiden Keimblattern das erste
richti?e Laubblatt}l)(aar — dann ist nun der Zeitpunkt fiir mehr Platz fiir die kleine Pflanze zu
schaffen und zu pikieren

Zum Pikieren sind kleine Pflanztdpfe aus Materialien die verrotten gut geeignet, da diese beim
Einpflanzen ins Beet gleich mit eingepflanzt werden kénnen. Kommen diese zum Einsatz, dann
sollte je Pflanztopfchen immer nur eine Pflanze eingesetzt werden. Hierfiir kann dann auch die

Pikiererde verwendet werden.

Man kann in einem gréf3eren Topf 3 kleine Pflanzchen mit Abstand einsetzen. Muss diese jedoch
dann beim Umsetzen ins Beet wieder teilen und auf die Wurzeln achten.

Mit einem Pikierholz kann man die Pflanzchen gut herausheben, die Wurzeln lockern und die
Loécher im neuen Pflanztopf bohren.

Nach dem Umsetzen/Einsetzen die Erde rund um die Pflanze andriicken und griindlich gieB3en

Ab jetzt sollte ein kiithlerer Standort mit um die 15°C gewahlt werden. Dies ist fiir Pflanzchen
giinstiger fiir die weitere Entwicklung
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RUSSAAT IM FREIEN

= Sind alle Vorbereitungen getroffen (siehe Stammtisch 1/2026) kann jetzt auch die Aussaat direkt im Freien beginnen.

= Saatbander — die einfachste Form der Aussaat und wird bereits fiir viele Gemiisearten angeboten — die B4dnder werden je nach
Beet Lage zugeschnitten und in die vorher gezogenen Rillen gelegt — am besten die Rillen vor dem Auslegen anfeuchten und
dann das Saat Band darauflegen und leicht andrucken — mit Erde bedecken und griindlich angie3en

= Horst- oder Dippelsaat — hier werden die Samen in kleinen Haufchen (meist 3-6) oder in Kreisen ausgelegt — ist iiblich bei
Bohnen, Erbsen, Wicken, Kapuzinerkresse oder anderen Pflanzen mit groB3en Samen — mit dieser Methode gelingt ein
durchbrechen der Pflanzen gemeinsam besser und rankende Pflanzen kénnen sich gegenseitig mit Halt unterstiitzen.

= Reihensaat — der Reihenabstand richtet sich nach dem Saatgut —im Beet wird eine Reihe gezogen (wer es ganz genau haben
will benutzt dafiir ein Zollstock und eine Spannschnur) — Rillentiefe in der Regel 2-4cm bei Dunkelkeimern — bei Lichtkeimern
nur eine ganz flache Rille ziehen - die Rille kann auch mit einem Stiehl gezogen werden

= So bringst Du die Samen richtig in der Rille aus
* GrofBe Samen gleich im endgiiltigen Pflanzabstand aussaen

= Es kénnen auch 2-3 Kérner pro Stelle ausgelegt werden damit bei Ausfall eines Saatkorns keine Liicken entstehen. Treiben alle Saatkérner an
dieser Stelle aus, dann sind die kleinstenund schwéachsten Pflanzchen zu entfernen um fiir alle gentigend Platz zu haben.

= Dunkelkeimer gut mit der Erde abdecken
= Lichtkeimer nur eine diinne Erdschickt dariiber
= Griindlich angieB3en

TIPP
Bei Aussaaten vor den Eisheiligen ist ein Pflanzschutz erforderlich

Hilfreich ist ebenfalls wenn man sich bereits im Rahmen der Vorbereitungen sowie der Beet Anordnung zusétzlich auch schon Gedanken zum
erforderlichen Bewasserungssystem gemacht hat und dies bei der Aussaat schon mit berticksichtigt um spater evtl. kein Platzproblem zu bekommen
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PFLANZSCHUTZ IN DEN BEETEN

= Frithbeete mit spezieller Abdeckung als Frostschutz (unter Tags wenn keine
Minusgrade vorliegen oder Schnee fillt, sollte die Abdeckung fiir Luftzirkulation
stundenweise geodffnet werden wie auch bei der Anzucht) — Nachts immer geschlossen
lassen als Frostschutz

= Folie mit Lochern oder Schlitzen — Lochfolie — Schlitzfolie - dehnbar — bietet trotz der
Locher schutz vor Kalte — Nachteil: muss zum gief3en entfernt werden und je nach gréf3e
der Locher/Schlitze auch zum liiften entfernen

= Pflanz- oder Sonnenhiite — gut zum Schutz einzelner Pflanzen geeigenet — auch fiir
Samen bei Horst- oder Dibbelsaat — bietet auch Schutz vor Kalte

= Vlies — leicht, dehnbar und reif3fest — ahnlich wie Lochfolie — kann lange auf den
Pflanzen bleiben — 1403t Luft und Wasser durch — bietet gute Isolierungswirkung selbst
bei Frosten bis zu -5°C — das Vlies wird rundum eingegraben — halt auch Schadlinge ab

= Folientunnel — schnell aufgebaut — auch als Vliestunnel erhiltlich — bewahrt
besonders gut vor Kalte - Liiften bei Folientunnel erforderlich, beim Vliestunnel nicht
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PFLANZUNG IM GEWACHSHAUS -
VORBEREITUNG

= Erntereste und abgestorbene Pflanzteile (die ggf. noch von Winterkulturen ubrig
sind) entfernen

= Boden flach mit der Grabgabel wenden und griindlich wassern (zwei Kannen pro
m?)

= Nach einigen Stunden den Boden griindlich hacken — spatestens hier siehst Du, ob
Du geniigend Wasser verwendest hast oder nicht — gegebenenfalls musst Du das
wassern nochmal wiederholen

= Mit der Pflanzung im Gewachshaus erfolgt gleichzeitig auch die erste Diingung
damit die Pflanze nicht im Wachstum stehen bleibt

= Sollte es nochmals kalt werden, dann auch im Gewachshaus die Pflanzen mit einem
Vlies abdecken und schiitzen, sofern es sich nicht um ein beheiztes Gewachshaus
handelt
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TOMATEN KULTIVIEREN

= Tomaten gedeihen gut im Gewachshaus
= Im Freien wird ein windgeschiitzter sonniger Platz benétigt
= Bei der Auswahl sollte auch auf die Widerstandsfahigkeit geachtet werden

= Vorziehen auf der Fensterbank ist bereits ab Anfang des Vorfriihlings/Erstfriihlings mdéglich
= Im Haus Aussaat bei 25-28°C keimen Tomaten innerhalb von 3 Tagen

= Keimlinge bei 20°C mdéglichst hell stellen

= Erscheint das erste Laubblatt dann Pikieren und einzeln in Tépfchen setzen mit Blumenerde — Bereits jetzt
brauchen die Pflanzchen regelmalig Diinger

= Sind die Pflanzen grof3 und Kraftig genug, kénnen sie ins Gewachshaus gesetzt werden

= Ins Freiland nur nach den Eisheiligen

= Tomaten bendtigen Stiitzen aus Schniiren oder Staben an denen sie Befastig werden kénnen
= Das Ausgeizen der Seitentriebe sollte einmal die Woche erfolgen — das steigert den Ertrag

- GieB.e:t11< nlur von unten und nicht die Blatter mitgieBBen, da sich an den Blattern sonst Braunfaule
entwickelt

= Diingen mit Flissigdiinger alle 2-3 Wochen

o
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Symptome und Erkennung

*Blatter: Graugriine bis braune, unscharf begrenzte
Flecken, die schnell absterben (vertrocknen).
*Stangel: Dunkelbraune, eingesunkene Flecken.
*Friichte: Braune, verhartete Flecken, die im Verlauf
faulen.

‘Verwechslungsgefahr: Ahnlich der Didymella-
Stangelfaule, jedoch tritt der Pilz oft zuerst am Laub auf.

Ursachen und Verbreitung

*Erreger: Phytophthora infestans (Pilzsporen).
*Bedingungen: Kiihles, nasses Wetter. Sporen bendtigen
nasse Blatter, um zu keimen.

‘Ubertragung: Wind und Spritzwasser (Regen)
verbreiten die Sporen von Pflanze zu Pflanze, haufig auch
von befallenen Kartoffeln.
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Vorbeugung und Mafinahmen

eAbstand: Tomatenpflanzen mit ausreichend Abstand pflanzen
(bessere Beliftung).

eUberdachung: Ein Regendach schiitzt die Pflanzen vor Nésse.
eGielen: Nur von unten giel3en, Blatter trocken halten.
eEntlaubung: Untere Blatter entfernen, besonders wenn sie den
Boden berihren.

eBefallene Teile: Sofort bei ersten Anzeichen befallene Blatter oder
ganze Pflanzen entfernen (nicht auf den Kompost!).

eResistenz: Pflanzung von braunfauletoleranten Sorten.

Hinweis: Befallene Friichte sind fiir Menschen in der Regel nicht

giftig, aber meist ungenieB3bar.



= Wenn Du gerne Deine Pflanzchen selbst ziehst und sich diese so gut entwickeln,
dass Du zu viele Pflanzchen hat als Du tatsachlich brauchst

= Dann konnten wir bei unserem Stammtisch eine ,,interne Tauschborse* im Marz
und April durchfiihren.

= Wer dann noch Pflanzchen benétigt kann sich diese dann besorgen oder mit
seinen eigenen librigen Pflanzchen tauschen

= Oder es koénnen auch die Pflanzchen bei uns intern verkauft/gekauft werden

= Natirlich nur, wenn auch Interesse besteht und alles selbstverstandlich
unverbindlich
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Wir sagen Danke
© 00O

Und wiinschen Euch nun
noch ganz viel Spal3
und

viel Erfolg mit Beginn der Gartenarbeiten
© OO
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